
Classe prima
Quarsiti Valentina



Marilù e i 5 sensi

Materiali di riferimento:



Dopo aver ascoltato la lettura 

facciamo il disegno dell’incontro.



Alcune attività del 

software sono state 

riproposte nel quaderno



Alla fine rileggiamo la 

filastrocca dell’albero e 

cerchiamo di “tirare le 

somme”.





Dopo aver ascoltato alcuni suoni selezionati,  cerchiamo di notare le differenze 

fra i diversi suoni (altezza) e poi lo stesso suono a differenti intensità.

Usati anche questi due video: 

https://youtu.be/mROIE49_Zbs?si=IjuqrGIIfYGHG15T

https://youtu.be/VasFgiwBgKs?si=i7Tqwzy8cdpsPl2V

https://youtu.be/mROIE49_Zbs?si=IjuqrGIIfYGHG15T
https://youtu.be/VasFgiwBgKs?si=i7Tqwzy8cdpsPl2V


Chiudiamo gli occhi e tocchiamo vari tipi di 
tessuto, carta e plastica sono: morbidi, lisci, 
ruvidi, appuntiti, caldi, freddi, asciutti, bagnati, 
pesanti, leggeri... 



caldo - freddo                         pesante - leggero

ruvido - liscio                          appuntito - non appuntito





Chiudiamo gli occhi 
e annusiamo poi 
cerchiamo di 
riconoscere 
l’elemento 
dall’odore. 
Discutiamo se 
l’odore è percepito 
dalla maggior parte 
come buono, cattivo 
oppure se non 
sentono alcun 
odore. Quindi per 
ogni elemento si 
discute se è 
possibile mangiarlo 
oppure no. Alcuni li 
assaggiamo.





Attività interattive



Salutiamo Marilù 

e riflettiamo su 

come tutelare i 

nostri cinque 

sensi.



Giochiamo: cosa c'è nella scatola misteriosa?



Descriviamo alcuni oggetti presi dalla scatola.



Nella scatola compaiono nuovi oggetti, ne descriviamo alcuni.



Azzurra propone di 
misurare il temperino 

con il righello in modo 
da poterlo disegnare 
in modo più preciso 

nel quaderno.
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